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 بکارگیریراهنمای تکمیل و 
  

ترم   یولوژیراددر اختیار کلیه دانشجویان کارشناسی ترم این لاگ بوک) کارنامه یادگیری( در ابتدای 

قرار می گیرد و ایشان موظفند ضمن مطالعه مندرجات آن ، اطلاعات درخواست شده در این پنجم 

 تکمیل نمایند . را مطابق با اهداف آموزشی مورد نظر  بوکلاگ

 

 اطلاعات شخصی فراگیرفرم ثبت 
 

 نام و نام خانوادگی :  -

 

 

 شماره دانشجویی :  -

 

 

 

 تاریخ شروع دوره :  -
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 مقدمه:

 كارآموزي برنامه .شود مي موجود اضافه اطلاعات و ها دانسته به انبوهي روز هر پزشكي علوم زمينه در بخصوص اطلاعات انفجار عصر در

 آموزشي انتظاراتي سمت به ايشان هدايت كه باشد دانشجويان مي باليني آموزشهاي قسمتهاي مهمترين از يكي پزشكي هاي رشته هاي

 مجموعه شد، آن بر دانشكده پيراپزشكي راديولوژي گروه راستا همين در  .است برخوردار اهميت زيادي از آنها عملكرد ارزيابي همچنين و

 .نمايند تدوين راديولوژي كارشناسي دوره در آموزش فرآيند سازي مستند و تكويني ارزشيابي جهت بوكلاگ عنوان را تحت اي

گردد.  محسوب مي ارزشيابي هاي شيوه موثرترين از يكي بعنوان بوكلاگ ميان، اين از .دارد وجود باليني ارزشيابي براي متعددي هايشرو

 سازي يادگيري، مستند تجارب تعداد ثبت براي ابزاري عنوان به بوكلاگ كند مي ايفا را متنوعي هاينقش آموزشي برنامه در بوكلاگ

 كه است آن مجموعه اين تهيه از هدف كلي بطورباشد. مي دوره يك طول در دانشجو باليني آموزش كيفيت ارزيابي و يادگيري مراحل

 .گردد بررسي قابل و ثبت دوره طول در شما عملي اساسي هايآموزش كليه

 دقيق و را بوك لاگ دفترچه اين لطفا هستند خود باليني هاي فعاليت از مناسب عملي-علمي كارنامه يك داشتن به مند علاقه كسانيكه

 دوره طي در موفقيت آرزوي ضمن .باشد شما موقع به و مناسب آموزش براي وسيله بهترين ميتواند دفترچه اين زيرا نموده تكميل نقادانه

 .كوشا باشيد خود عملي-علمي توانمندي ارتقاي جهت در بتوانيد است اميد راديولوژي كارشناسي
 

 بوک لاگ تکميل چگونگی

 :است موظف دانشجو

 باشد داشته همراه را بوك لاگ كارآموزي روزهاي در. 

 شود رسانده نيز مربوط بيمارستاني مربي تاييد به و نموده تكميل شخصا را جدول قسمت مرحله هر در مهارت كسب از پس. 

 به  ضوع مو مهارت، يك يادگيري عدم صورت در گروه سوي از شده تعيين فعاليت و درس اهداف به توجه با دوره، اتمام از قبل

 .شود رسانده مربوطه گروه سپس و مربي اطلاع

 نمايد تحويل در گروه راديولوژي دانشكده  كارآموزي دوره مسئول به بررسي جهت را شده تكميل بوك لاگ،  دوره پايان در. 

 سپس و نموده ارزيابي را دانشجو عملكرد،  صحت و سرعت،دقت اساس بر شجوندا عملكرد مشاهده هنگام در كارآموزي مربي 

  .نمايد مي مهر شده تعيين در ستونهاي

 

  مقررات و ها توصيه

 ها كارآموزي تنظيمي هاي برنامه طبق شده تعيين ساعت اساس بر و موقع به خروج و ورود 

 بخش مقررات و اسلامي و اي حرفه اصول با متناسب ظاهر و پوشش 

 سفيد روپوش شامل مناسب پوشش 

 باشند( مي جلسات اين در شركت به موظف دوره آن كارآموزان ) همه گروه قبلي اعلام حسب بر توجيهي جلسه در شركت 

 مربوطه استاد زير كارآموزي اهداف اساس بر آنها به محوله وظايف انجام به موظف كارآموزان 

 كردن شوخي و خنديدن بلند، صداي با كردن صحبت ار پرهيز و بخش مختلف قسمتهاي در تجمع عدم 

 وسايل و تجهيزات دادن قرار مناسب جاي در و داشتن نگه تميز 

 غياب و حضور به مربوط آموزشي قوانين رعايت 

 دوره مسئول با هماهنگي بدون آموزشي، برنامه در جابجايي گونه هر عدم 

 خروج و ورود هنگام در كارآموزان غياب و حضور فرم امضاي 

 روزانه صورت به بوك گلا فرمهاي تاييد و تكميل 

 بازخورد دريافت و كارآموزي مربيان به آن ارائه و بوك گلا تكميل در صداقت و مراقبت دقت 
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 صورت  در كارآموزي ساعات 1.0 حداكثر دانشجو پزشكي علوم ريزي برنامه عالي شوراي جلسه ششمين و بيست مصوبه مطابق

 در مجاز غيبت ساعات جبران به موظف دانشجوباشد.  مي غيبت به مجاز مسئول مربي و آموزشي گروه بانظر و گواهي ارائه

 دوره كل ساعات 1.0  از بيش مجاز غيبت ساعات كه صورتي در  .باشد مي مربي با قبلي هماهنگي با و آموزشي فيلد همان

 در دوره كل و گرديده منظور صفر نمره و شده ثبت مجاز از حد بيش غيبت سما در نمره ثبت قسمت در گرديد كارآموزي

 گردد مي تكرار بعدي نيمسالهاي

 انجام مربوطه آموزشي گروه اساتيد و مربي توسط بخش هر در آموزشي دوره اهداف اساس بر عملي آزمون دوره هر پايان در 

 .شد خواهد

  نمره محاسبه نحوه

 (نمره 5 )بوك لاگ ارزشيابي

 (نمره05 توسط مدرس باليني) دوره  طول در ارزشيابي

 

 (: براساس چک ليستنمرات مربيان بالينی از عملکرد و توانمندی دانشجو )

 .................................بيمارستان/بخش : 

 .............................................: نمره 

 مهر و امضا: 

 .................................بيمارستان/بخش : 

 .............................................: نمره 

 مهر و امضا:

 .................................بيمارستان/بخش : 

 .............................................: نمره 

 مهر و امضا:

 

 
 .................................بيمارستان/بخش : 

 .............................................: نمره 

 مهر و امضا:

 .................................بيمارستان/بخش : 

 .............................................: نمره 

 مهر و امضا:

 .................................بيمارستان/بخش : 

 .............................................: نمره 

 مهر و امضا:

 
 .................................بيمارستان/بخش : 

 .............................................: نمره 

 مهر و امضا:

 .................................بيمارستان/بخش : 

 .............................................نمره : 

 مهر و امضا:

 .................................بيمارستان/بخش : 

 .............................................نمره : 

 مهر و امضا:

 

 تاریخ تحویل لاگ بوک و امضای دانشجو:

 تاریخ وامضا:       نظر استاد مشاور تحصيلی:

 تاریخ و امضا:        نظر مدیر گروه:

 نمره نهایی:
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 :4کارآموزی  درس شرح

وطه هاي پرتونگاري مربدر اين دوره كارآموزي، دانشجويان پس از طي واحدهاي پيش نياز مربوطه در زمينه فيزيك تصويربرداري و تكنيك

هاي فوق و مجموعه اطلاعات در زمينه علوم پايه پزشكي از جمله آناتومي، فيزيولوژي و پاتولوژي راديولوژي، زير نظر گيري از دانستهبا بهره

از جمله استخوان های  جمجمه( اقدام به انجام راديوگرافي از 3اسان، مربيان و اساتيد مربوطه )علاوه بر موارد مندرج در كارآموزي كارشن

هاي نظري خود را در عمل به طور هوشمندانه نموده و دانستهفک بالا و فک پایین ،استخوان تمپورال ،سینوس ها ،اوربیت تشکیل دهنده

 نمايند.گزارش فعاليتهاي انجام شده را بصورت روزانه ثبت ميبكار گرفته و 

 آزمونهايدانشجويان در اين مرحله بايد با موارد انجام و يا عدم انجام هر راديوگرافي، روشهاي آماده سازي بيمار و وضعيت دهي صحيح در 

 مختلف تسلط كامل پيدا نمايند.

 " 2روشهاي پرتونگاري " آزمونهاي مربوط به درس و اجراي  عملي فراگيري

 " 3روشهاي پرتونگاري " آزمونهاي مربوط به درس و اجراي عملي فراگيري

 3و  2و  0كنترل و مرور اهداف كارآموزي 
 

 4هدف کلی دروه کارآموزی

   جمجمهراديوگرافي انجام كسب مهارت در  •

  اهداف  اختصاصی )جزئی( دوره 

ا بوشها و وضعيت هاي مختلف راديوگرافي از قسمت هاي زير را با توجه به ناحيه آناتوميك آماده و راديوگرافي آنها را ر
 انجام دهد:نظارت مربي بيمارستاني 

 :جمجمه -
 هاي مختلف راديوگرافي از كرانيوم، استخوانهاي مختلف آن و قاعده جمجمه روشها و وضعيت -
 گوش تركي، زين  -
 سوراخ عصب بينايي، شكاف فوقاني و تحتاني حدقه چشم، جسم خارجي در چشماوربيت،  -
 صورت استخوان از راديوگرافي مختلف هايوضعيت -
 بيني استخوانهاي -
 ايگونه قوس -
 (مختلف قسمتهاي از راديوگرافي) بالا فك -
 (مختلف قسمتهاي از راديوگرافي) پايين فك -
 فكي گيجگاهي مفصل -
 :پارانازال هايسينوس -
 پارانازال هايسينوس اختصاصي و كلي نمايش جهت راديوگرافي مختلف هايوضعيت شامل -
 :تمپورال استخوان -
 واناستخ) آن مختلف زوائد و بخشها تمپورال، استخوان از راديوگرافي مختلف هايوضعيت و هاتكنيك شامل -

 ...(و استايلوئيد زائده ماستوئيد، زائده پتروس،

 
 
 
 
 

از دانشجو اهداف رفتاری  دوره ) 

انتظار ميرود در انتهاي دوره به 

 ( اهداف زير دست بيابد:

 طول دوره و برنامه هفتگی طبق برنامه هفتگي مصوب گروه آموزشي و مديريت بخش تصويربرداري  –يك نيمسال تحصيلي
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 .................................................... :تاریخ ............................................................................. :بخش ................................................................... :بيمارستان

ال
 ح

ح
شر

 

 شرحال بيمار  

 نوع راديوگرافي از روي نسخه

 

 

 

ی
راف

وگ
دی

را
م 

جا
 ان

 و
ار

يم
م ب

ظي
تن

 

 اربه بيمتوضيح كامل نحوه پوزيشن دهي 

ن يا تعيي انتخاب كاست با ابعاد مناسب -

   )محازات آناتوميك(حدود ميدان پرتو 

 تعيين محل آناتوميك مركز تابش -

 ، زاويه تيوب  FSDفاصله -

 
 

 
 
 
 

  AECانتخاب دتكتور  - kVp   ،mAsتنظيم -

 افزرودن ماركز -استفاده از شيلد-

 و حجم آن  كنتراستنوع ماده -

 و...  PACSارسال در  –پرينت كليشه -

 ظهور و ثبوت-

 DRيا CRراديوگرافي ديجيتال -

 
 
 
 

از )و دوز بیمار  کمیتهای خروجی دستگاه-
 شامل :  روی مونیتور(

 ، ESD  ،ESAKدوز جذبی ، اکسپوژر ، 
 

 

یر
صو

ت ت
يفي

ک
 

جام نبرای بهیود کیفیت تصویر چه کارهایی ا-
 شد؟

 
 

 

ت  
اظ

حف
 

کاهش دوز بیمار چه کارهایی انجام برای -
 ؟شد

 
 

 

 

 :بازاندیشی
نکات مهم و جدید که در این 

 اسکن یاد گرفتم :
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 باشم يافته دست مهارت اين به هنوز كنم نمي فكر ام يافته دست مهارت از بخشي به اكنون كنم مي فكر اميافته دست مهارت اين به واقعا اكنون كنممي فكر خودارزیابی فراگير

 تائيد مدرس بالينی:
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 ....................................................تاریخ:  .............................................................................بخش:  ................................................................... بيمارستان:

ال
 ح

ح
شر

 

 شرحال بيمار  

 نوع راديوگرافي از روي نسخه

 

 

 

ی
راف

وگ
دی

را
م 

جا
 ان

 و
ار

يم
م ب

ظي
تن

 

 توضيح كامل نحوه پوزيشن دهي به بيمار

ن يا تعيي انتخاب كاست با ابعاد مناسب -

   )محازات آناتوميك(حدود ميدان پرتو 

 تعيين محل آناتوميك مركز تابش -

 ، زاويه تيوب  FSDفاصله -

 
 

 
 
 
 

  AECانتخاب دتكتور  - kVp   ،mAsتنظيم -

 افزرودن ماركز -استفاده از شيلد-

 و حجم آن  كنتراستنوع ماده -

 و...  PACSارسال در  –پرينت كليشه -

 ظهور و ثبوت-

 DRيا CRراديوگرافي ديجيتال -

 
 
 
 

)از و دوز بیمار  خروجی دستگاهکمیتهای -
 شامل :  روی مونیتور(

 ، ESD  ،ESAKدوز جذبی ، اکسپوژر ، 
 

 

یر
صو

ت ت
يفي

ک
 

برای بهیود کیفیت تصویر چه کارهایی انجام -
 شد؟

 
 

 

ت  
اظ

حف
 

برای کاهش دوز بیمار چه کارهایی انجام -
 شد؟

 
 

 

 

 :بازاندیشی
نکات مهم و جدید که در این 

 اسکن یاد گرفتم :
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 باشم يافته دست مهارت اين به هنوز كنم نمي فكر ام يافته دست مهارت از بخشي به اكنون كنم مي فكر اميافته دست مهارت اين به واقعا اكنون كنممي فكر خودارزیابی فراگير

 تائيد مدرس بالينی:
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 ....................................................تاریخ:  .............................................................................بخش:  ................................................................... بيمارستان:

ال
 ح

ح
شر

 

 شرحال بيمار  

 نسخهنوع راديوگرافي از روي 

 

 

 

ی
راف

وگ
دی

را
م 

جا
 ان

 و
ار

يم
م ب

ظي
تن

 

 توضيح كامل نحوه پوزيشن دهي به بيمار

ن يا تعيي انتخاب كاست با ابعاد مناسب -

   )محازات آناتوميك(حدود ميدان پرتو 

 تعيين محل آناتوميك مركز تابش -

 ، زاويه تيوب  FSDفاصله -

 
 

 
 
 
 

  AECانتخاب دتكتور  - kVp   ،mAsتنظيم -

 افزرودن ماركز -استفاده از شيلد-

 و حجم آن  كنتراستنوع ماده -

 و...  PACSارسال در  –پرينت كليشه -

 ظهور و ثبوت-

 DRيا CRراديوگرافي ديجيتال -

 
 
 
 

)از و دوز بیمار  کمیتهای خروجی دستگاه-
 شامل :  روی مونیتور(

 ، ESD  ،ESAKدوز جذبی ، اکسپوژر ، 
 

 

یر
صو

ت ت
يفي

ک
 

بهیود کیفیت تصویر چه کارهایی انجام برای -
 شد؟

 
 

 

ت  
اظ

حف
 

برای کاهش دوز بیمار چه کارهایی انجام -
 شد؟

 
 

 

 

 :بازاندیشی
نکات مهم و جدید که در این 

 اسکن یاد گرفتم :
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 باشم يافته دست مهارت اين به هنوز كنم نمي فكر ام يافته دست مهارت از بخشي به اكنون كنم مي فكر اميافته دست مهارت اين به واقعا اكنون كنممي فكر خودارزیابی فراگير

 تائيد مدرس بالينی:
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 ....................................................تاریخ:  .............................................................................بخش:  ................................................................... بيمارستان:

ال
 ح

ح
شر

 

 شرحال بيمار  

 نوع راديوگرافي از روي نسخه

 

 

 

ی
راف

وگ
دی

را
م 

جا
 ان

 و
ار

يم
م ب

ظي
تن

 

 ماربيتوضيح كامل نحوه پوزيشن دهي به 

ن يا تعيي انتخاب كاست با ابعاد مناسب -

   )محازات آناتوميك(حدود ميدان پرتو 

 تعيين محل آناتوميك مركز تابش -

 ، زاويه تيوب  FSDفاصله -

 
 

 
 
 
 

  AECانتخاب دتكتور  - kVp   ،mAsتنظيم -

 افزرودن ماركز -استفاده از شيلد-

 و حجم آن  كنتراستنوع ماده -

 و...  PACSارسال در  –پرينت كليشه -

 ظهور و ثبوت-

 DRيا CRراديوگرافي ديجيتال -

 
 
 
 

)از و دوز بیمار  کمیتهای خروجی دستگاه-
 شامل :  روی مونیتور(

 ، ESD  ،ESAKدوز جذبی ، اکسپوژر ، 
 

 

یر
صو

ت ت
يفي

ک
 

برای بهیود کیفیت تصویر چه کارهایی انجام -
 شد؟

 
 

 

ت  
اظ

حف
 

چه کارهایی انجام برای کاهش دوز بیمار -
 شد؟

 
 

 

 

 :بازاندیشی
نکات مهم و جدید که در این 

 اسکن یاد گرفتم :
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 باشم يافته دست مهارت اين به هنوز كنم نمي فكر ام يافته دست مهارت از بخشي به اكنون كنم مي فكر اميافته دست مهارت اين به واقعا اكنون كنممي فكر خودارزیابی فراگير

 تائيد مدرس بالينی:
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 توضيح كامل نحوه پوزيشن دهي به بيمار

ن يا تعيي انتخاب كاست با ابعاد مناسب -

   )محازات آناتوميك(حدود ميدان پرتو 

 تعيين محل آناتوميك مركز تابش -
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 ماربيتوضيح كامل نحوه پوزيشن دهي به 

ن يا تعيي انتخاب كاست با ابعاد مناسب -
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 توضيح كامل نحوه پوزيشن دهي به بيمار

ن يا تعيي انتخاب كاست با ابعاد مناسب -
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 ماربيتوضيح كامل نحوه پوزيشن دهي به 

ن يا تعيي انتخاب كاست با ابعاد مناسب -
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 تائيد مدرس بالينی:
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 ....................................................تاریخ:  .............................................................................بخش:  ................................................................... بيمارستان:

ال
 ح

ح
شر

 

 شرحال بيمار  

 نوع راديوگرافي از روي نسخه

 

 

 

ی
راف

وگ
دی

را
م 

جا
 ان

 و
ار

يم
م ب

ظي
تن

 

 رتوضيح كامل نحوه پوزيشن دهي به بيما

ن يا تعيي انتخاب كاست با ابعاد مناسب -

   )محازات آناتوميك(حدود ميدان پرتو 

 تعيين محل آناتوميك مركز تابش -

 ، زاويه تيوب  FSDفاصله -

 
 

 
 
 
 

  AECانتخاب دتكتور  - kVp   ،mAsتنظيم -

 افزرودن ماركز -استفاده از شيلد-

 و حجم آن  كنتراستنوع ماده -

 و...  PACSارسال در  –پرينت كليشه -

 ظهور و ثبوت-

 DRيا CRراديوگرافي ديجيتال -

 
 
 
 

)از و دوز بیمار  کمیتهای خروجی دستگاه-
 شامل :  روی مونیتور(

 ، ESD  ،ESAKدوز جذبی ، اکسپوژر ، 
 

 

یر
صو

ت ت
يفي

ک
 

برای بهیود کیفیت تصویر چه کارهایی انجام -
 شد؟

 
 

 

ت  
اظ

حف
 

کارهایی انجام  برای کاهش دوز بیمار چه-
 شد؟

 
 

 

 

 :بازاندیشی
نکات مهم و جدید که در این 

 اسکن یاد گرفتم :
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 باشم يافته دست مهارت اين به هنوز كنم نمي فكر ام يافته دست مهارت از بخشي به اكنون كنم مي فكر اميافته دست مهارت اين به واقعا اكنون كنممي فكر خودارزیابی فراگير

 تائيد مدرس بالينی:
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 ....................................................تاریخ:  .............................................................................بخش:  ................................................................... بيمارستان:

ال
 ح

ح
شر

 

 شرحال بيمار  

 نوع راديوگرافي از روي نسخه

 

 

 

ی
راف

وگ
دی

را
م 

جا
 ان

 و
ار

يم
م ب

ظي
تن

 

 توضيح كامل نحوه پوزيشن دهي به بيمار

ن يا تعيي انتخاب كاست با ابعاد مناسب -

   )محازات آناتوميك(حدود ميدان پرتو 

 تعيين محل آناتوميك مركز تابش -

 ، زاويه تيوب  FSDفاصله -

 
 

 
 
 
 

  AECانتخاب دتكتور  - kVp   ،mAsتنظيم -

 افزرودن ماركز -استفاده از شيلد-

 و حجم آن  كنتراستنوع ماده -

 و...  PACSارسال در  –پرينت كليشه -

 ظهور و ثبوت-

 DRيا CRراديوگرافي ديجيتال -

 
 
 
 

)از و دوز بیمار  خروجی دستگاهکمیتهای -
 شامل :  روی مونیتور(

 ، ESD  ،ESAKدوز جذبی ، اکسپوژر ، 
 

 

یر
صو

ت ت
يفي

ک
 

برای بهیود کیفیت تصویر چه کارهایی انجام -
 شد؟

 
 

 

ت  
اظ

حف
 

برای کاهش دوز بیمار چه کارهایی انجام -
 شد؟

 
 

 

 

 :بازاندیشی
نکات مهم و جدید که در این 

 اسکن یاد گرفتم :
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 باشم يافته دست مهارت اين به هنوز كنم نمي فكر ام يافته دست مهارت از بخشي به اكنون كنم مي فكر اميافته دست مهارت اين به واقعا اكنون كنممي فكر خودارزیابی فراگير

 تائيد مدرس بالينی:

را در  فوق درصورت نیاز به صفحات بیشتر جدول
 صفحات جدید کپی نمائید.
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: ضميمه  

 چک لیست ارزشیابی کارآموزی

سالتحصيلی:                                    نيمسال:                   :                                     و نام خانوادگی دانشجونام   

 

 

 ضعيف متوسط خوب عالی موضوع ردیف

موقع، مرتب و مفید در کارآموزیحضور به  1      

     آشنایی با اجزای دستگاه های رادیو گرافی و عملکرد آنها 2

بیمار با محترمانه و مناسب برخورد 3      

     نحوه برخورد محترمانه با پرسنل بخش 4

 به رادیوگرافی مورد محل از فلزی اشیای نمودن خارج مورد در لازم توضیح 5

  بیمار سازی آماده بیمارو
    

      بیمار برای آزمون انجام نحوه شرح 6

     آشنایی با اجزای مختلف دستگاههای رادیوگرافی و عملکرد آنها 7

     تسلط کامل به روش صحیح وضعیت دهی بیمار  8

      ...( و شن کیسه متراکم، )اسفنجوضعیت دهی بیمار  برای کمکی وسایل از مناسب استفاده 9

سربی  محافظ از استفاده 11      

مناسب کانونی فاصله رعایت 11      

     انتخاب صحیح مرکز تابش پرتو  12

     استفاده از زاویه تابش صحیح 13

رادیوگرافی محل با متناسب تابش میدان بردن بکار 14      

      رادیوگرافی نوع با متناسب کاست انتخاب 15

     تنظیم کاست به طور مناسب با زاویه تابش )به ویژه در مورد تابش های زاویه دار( 16

مارکر از استفاده 17      

مناسب محل در مارکر دادن قرار 18      

       مناسب تابش ازشرایط استفاده 19

در انجام رادیوگرافی عمل سرعت 21      

در انجام رادیوگرافی کافی دقت 21      

       فیلم روی را آزمون انجام تاریخ و بیمار مشخصات  صحیح چاپ 22


